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Swiecie, dnia 2 marca 2015 r.

WYJASNIENIA nr 2 do SIWZ
dotyczy przetargu nieograniczonego na USLUGE KATERINGOWA
oznaczenie sprawy PN-2/ DGT/ 2015

Zamawiajacy Wojewédzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu dziatajac na podstawie art. 38 ust. 2
ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku Prawo zamdéwien publicznych (Dz. U. z 2013 poz. 907 z p6zn. zm.) zawiadamia,
ze wplynely pytania o wyjasnienie specyfikacji istotnych warunkéw zamdéwienia, na ktére udziela si¢ nastgpujacych
odpowiedzi:

Pytanie 1
»C7y wymagane jest przedlozenie polisy OC na wartos¢ minimum 500tys. ¥ potwierdzajqcej ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie prowadzonej dziatalnosci zgodnej z przedmiotem zamowienia. Szpital nasz
posiada tylko polise OC dla podmiotu wykonujqcego dziatalnosé leczniczq.”
Odpowiedz: Tak, Zamawiajacy wymaga przedtozenia polisy OC na wartos¢ minimum 500tys. zt potwierdzajqcej
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie prowadzonej dziatalnosci zgodnej z przedmiotem zamowienia.

Pytanie 2
“Prosimy o podanie ilosci zamawianych produktéw spoiywczych (dzem, smalec ser topiony, konserwa rybna, pasztet,
herbata, cukier) na poszczegolne oddzialy w przeciqgu ostatnich 12 miesiecy.”
Odpowiedz: Zamawiajacy moze poda¢ tylko globalne ilosci tych produktéw, zaméwionych w 2014 r. dla catego
szpitala

dzem 780 kg
ser topiony 960 kg
paprykarz 0,30 2150 kg
pasztet drobiowy 0,30 4000 szt
herbata 174 kg
cukier 7400 kg
stonina (nie kupujemy smalcu) 560 kg
Pytanie 3

“Czy w stosunku do pomieszczen, ktore bedq uiytkowane w zakresie wykonania ustugi (np. Punkt Dystrybucji
Positkéw) Wykonawca ma obowiqzek uzyskania pozytywnych decyzji SANEPID, PIP, UDT lub innych inspekcji
zewnetrznych. Jezeli tak, to prosimy o podanie, jakie sq to decyzje oraz w jakich terminach naleZy je wykonaé i po
czyjej stronie lezy koszt ich wykonania?”

Odpowiedz: Nie.



Pytanie 4
“Ile termoséw/termoportow i o jakich parametrach (wielkos¢, pojemnosé itp.) obecnie posiada Zamawiajgcy? Jaka
ilos¢ powyiszych jest niezbedna do wiasciwego Swiadczenia ustugi, majgc na wzgledzie ilos¢é oddzialow, pacjentow i
diet? W wyjasnieniach nr 1 do SIWZ 7 dnia 11.02.2015r. Zamawiajgcy odmowil udzielenia informacji dot. kosztu
wypozyczenia termosow twierdzqc, Ze nie jest to przedmiotem zamdwienia, natomiast taka informacja jest niezbedna
do rzetelnego sporzqdzenia wlasciwej kalkulacji.”
Odpowiedz:

TERMOSY do wynajmu

1/ Termoporty ( opakowania termiczne do wkiadow j.n) 81 sztuk

2./ Wkiady typu GN do termoportow 210 sztuk
w tym :
- GN 1/2 - 11,5 litra z pokrywka 64 szt
GN 1/8 - 1,6 litra z pokrywka 22 szt
GN 1/3 - 5.7 litra z pokrywka 32 szt
GN 1/6 - 2,8 litra z pokrywka 58 szt
_ GN 1/1 - 15,0 litréw z pokrywka 17 szt

GN 1/1 - 7,0 litréwy ( plaski z pokrywks ) 17 szt

Koszt miesieczny wynajimu w/w pojemnikow to kwota :
1 000,00 zt plus VAT 23% = brutto 1 230,00 =t

Pytanie 5
“Na jakich zasadach, w jakiej ilosci, cenie i na jaki okres czasu Zamawiajgcy moze udostgpni¢ wilasne
termosy/termoporty w celu realizacji ustugi? Czy ww. sprzet jest w odpowiednim stanie technicznym umozliwiajgcym
prawidlowe Swiadczenie ustugi? ”
Odpowiedz: Wynajem termoséw i termoportéw i pojemnikéw bedzie tozsamy z dlugoscia trwania umowy na
dostarczenie positkow do Szpitala. Wg Zamawiajacego sprzet jest w odpowiednim stanie technicznym.

Pytanie 6
»Czy dobrze rozumiemy, ze dystrybucja positkdw, lgcznie z zakupem zastawy stolowej (talerzy, kubkow, sztuécow),
narzedzi do dystrybucji oraz .innych niezbednych maszyn i urzqdzen leiy po stronie Zamawiajgcego? Czy
Zamawiajgcy ma jakies$ szczegdlne wymogi w tym zakresie w przypadku zakupu zastawy przez Wykonawce?"
Odpowiedz: Zamawiajacy oglosit przetarg tylko na dostarczenie do Szpitala gotowych positkéw ($niadanie, II
$niadanie, obiad i kolacja) do Punktu Dystrybucji Positkéw dla swoich pacjentéw.

) : Pytanie 7
“Czy Zamawiajqcy przewiduje w trakcie trwania kontraktu zmiany, co do ilosci oddziatéw (np. likwidacja, otwarcie
nowych), zmiany-co do ilosci t6zek na poszczegdlnych oddziatach, przeprowadzanie remontu, itd.?”
Odpowiedz: Nie.

Pytanie 8
“Czy ilos¢ tozek podana w Zalgczniku Nr 7 jest tozsama ze Sredniq rzeczywistq ilosciq osobodni w miesigcu?”
Odpowiedz: Nie, srednio w miesigcu wynosi 97%.

Pytanie 9
“Prosimy o przestanie ilosci i rodzajow diet 7 rozbiciem na wszystkie oddzialy Szpitala, wg poniiszego wzoru:
Miesiqc 2014
Nazwa diety 1 11 1l v X X1 XTI | SUMA
Lekkostrawna
Cukrzycowa
Dna
1000 kcal
Inna (jaka?)
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Odpowiedz:

Rodzaje i ilosci diet w poszczegolnych miesigcach - 2014

Nazwadiety |+ [0 [ om [ v [ v [ v v [vie [ [ x| x| xu[suma
lekkostrawna | 825 | 478 | 1018 | 857 | 912 | 974 | 765 | 914 | 720 | 740 | 417 | 655 | 9275
cukrzycowa | 950 | 1096 | 990 | 962 | 849 | 933 | 995 | 1006 | 1270 | 1405 | 934 873 | 12263
watrobowa | 410 | 489 | 435 | 425 | 232 | 221 | 391 | 345 232 | 230 | 564 59 | 4570
ptynna i [ i3 *"19;ﬁ 3 25
|do sondy | 30 34 13 | 77
11000 cal 76 | ; 69 | 18 | 30 | 33 | 22
1500 cal 65 78 | 65 138 | 167 | 62 | 64 41 | 65 | 88 | 833
\dna 26 | 37 | 4 | 3B i 19 | 166
\wegetariafiska 109 | 93 | 92 | 131 | 100 | 62 | 36 | 45 | 37 | 43 30 | 30 | 808
istam-inna 4 | ‘ T : 4
wysokobial-lekk | 54 | 43 | 35 | 45 | 78 | | 6 | 4 | | [ 30 295
'wysokokaloryczna | 430 | 376 | 391 | 416 | 374 | 380 | 400 | 483 | 395 | 460 | 412 | 366 | 4883
2 zelazem B 31 | 57 | 62 | 60 | 62 | 34 | 22 | 30 31 | 420
‘bezglutenowa B o i 15 B 5 .18
bogatoresztkowa | 60 | 56 | 38 | 52 | 35 | 30 | 31 | 47 | 43 | 46 | 60 44 | 542
| papkowata 61 | 137 | 78 | 61 155 | 32 | 18 | 47 | L 32 s
“yvegar'\ska‘inna 15 19 *u B 34
niskottuszczowa 35 | 233 | 227 |47 | 132 | 120 124 | 97 | 90 | 135 | 149 | 202 | 1680
|z potasem \ 10 ! 10
;yysokokal 7 positk | 30 ! [ 30 60
niskocholesterolowa | : | 14 | 33 | 134 | 228 | 227 | 171 | 127 | 157 | 159 | 188 | 1438 |
_épqggrgsztkowa | o 25 25 ' . 50 :
‘zogr b»iaikfaﬂ 7 ‘”'-'—77—;4“ ) — 1T |7 7 | | 1 14 |
dna- cukrzycowa | | [ [0 | 1 (o[ | o]
bezsolna | | 24 24
bezmlecz-lekk | | 7 1 | 0| 35 65
papka-wysokobiatk | - | I 30 | 3
| wysokobial-6 positk | IR i 20 | 2

, . e ‘ Pytanie 10
“Zwracamy si¢ 7 uprzejmq prosbq o podanie przykladowych jadlospiséw dekadowych obowiqzujgcych w Szpitalu w
celu okreslenia wymagan Zamawiajgcego.”
Odpowiedz: Zobacz zataczniki.

Pytanie 11
“Par. 8, pkt. 1 Projektu Umowy stanowi o skladaniu zapotrzebowari w formie pisemnej. Proszg o doprecyzowanie
sposobu skladania zaméwienia, czy bedzie to fax, e-mail, czy tez inna forma?”
Odpowiedz: Zaméwienie ztozone w formie telefonicznej, potwierdzone przestaniem fax-u.

Pytanie 12
“Jakie kryteria szczegblowe musi spetniac poprawnie sporzqdzony jadlospis dekadowy (ile razy w dekadzie potrawy
rybne, potrawy mgczne, migsne itp.)? Czy kryteria te wynikajg z norm okreslonych przez Instytut Zywnosci i
Zywienia, czy te jest to kwestia przyzwyczajeri i upodobari uprawnionego przedstawiciela Zamawiajgcego?”
Odpowiedz: Wg upodoban pacjentow.

Pytanie 13
“Czy Zamawiajgcy ma $wiadomos¢é ograniczeri wynikajgcych z transportu dari gorqcych, poniewaz niektdre potrawy
i techniki kulinarne nie mogq mie¢ zastosowania w priypadku iywienia w formie cateringu (np. gorqce suflety,
miesa panierowane, frytki itp.).”
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Odpowiedz: Tak.
Pytanie 14
“W jakim terminie Wykonawca musi przesta¢ do akceptacji jadlospis dekadowy przedstawicielowi Zamawiajgcego i
w jakim terminie Zamawiajqcy zatwierdzi jadlospis?”
Odpowiedz: Na 2 dni przed rozpoczeciem obowiazywania nowego jadtospisu dekadowego.

Pytanie 15

“Na podstawie art. 2 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji publicznej 7 dnia 6 wrzesnia 2001r. (Dz. U. nr 112, poz.
1198) prosimy o podanie:

a) obecnej dziennej stawki netto wyiywienia jednego pacjenta (osobodzien) z rozbiciem na poszczegélne positki

(Sniadanie, obiad, kolacja),

b) obecnego kosztu surowca w dziennej stawce Zywieniowej (tzw. ,,wsad do kotta”).”
Odpowiedz do pkt. a) Zamawiajacy okreslit w SIWZ dzienna minimalng kaloryczno$¢ positkéw i takowej wymaga.
Odpowiedz do pkt. b) Sredni dzienny ,,wsad do kotta ,, obecnie wynosi 6,00 ztotych.

Pytanie 16
“Par. 18 Projektu Umowy mowi, ze w razie nie wykonania lub nienaleiytego wykonania umowy Zamawiajgcemu
bedq przystugiwaé kary umowne, m. in. za nieprzestrzeganie wymaganego rygoru wartosci ,,wsadu surowcowego do
kotta", przy czym Zamawiajgcy nie okresla w SIWZ minimalnej wartosci wsadu do kotla.”
Odpowiedz: Zamawiajacy uzyte w § 18 Projektu umowy stowa , wsadu surowcowego do kotla" zastgpuje stowem
., kalorycznosci”.
- Pytanie 17
“Par. 18 Projektu Umowy mowi, e w razie nie wykonania lub nienaleiytego wykonania umowy Zamawiajgcemu
bedq przystugiwaé kary umowne, m. in. za ,raigce nieprzestrzeganie wymaganej gramatury, zlg jakos¢ i
nieprawidtowe walory smakowe sporzqdzanych”. Wedtug jakich kryteriow Zamawiajgcy zamierza dokonywac oceny
Jjakosci i waloréw smakowych positkéw?”
Odpowiedz: Zamawiajacy uzyte w § 18 Projektu umowy stowa ,, walory smakowe" zastgpuje stowem ,, kalorycznosci”.

Pytanie 18
“Jaki minimalny koszt surowca (tzw. ,,wsad do kotta”) przewiduje Zamawiajqcy?”
Odpowiedz: Minimalny ,,wsad do kotta” na poziomie 6,00 zlotych.

Pytanie 19
“Na podstawie art. 2 ust. 1 ustawy o dostgpie do informacji publicznej 7 dnia 6 wrzesnia 2001r. (Dz. U. nr 112, poz.
1198) prosimy o wskazanie firmy obecnie Swiadczqcej ustuge zywienia pacjentow Szpitala.”
Odpowiedz: Kuchnia wilasna.

; Pytanie 20
“Kto bedzie odpowiedzialny za utrzymanie porzqdku w Punkcie Dystrybucji Positkéw?”
Odpowiedz: Zamawiajacy.

Pytanie 21
“Wykonawca dostarcza positki wylgcznie do jednego Punktu Dystrybucji Positkéw, czy tef takich punktéw znajduje
si¢ wigcej, na przykiad w kazdym z oddziatéw?”
Odpowiedz: Wykonawca dostarcza positki wylacznie do jednego Punktu Dystrybucji Positkow.

Pytanie 22
“Czy Zamawiajgcy przewiduje umoliwienie przeprowadzenia wizgji lokalnej dla przyszlych Wykonawcow? Jeeli tak
to proszg o wyznaczenie terminu. ”’
Odpowiedz: Nie.

Pytanie 23

“Prosimy o modyfikacje SIWZ (pkt. 16.5) w zakresie niezmiennosci ceny swiadczenia ustugi niezaleinie od wszelkich
czynnikéw. Wnosimy o zmiane zapisu o mozliwos¢é modyfikacji wysokosci wynagrodzenia Wykonawcy w przypadku
zmiany:

a) Stawki podatku od towardw i ustug,

b) Stawki sktadki lub zasad podlegania ubezpieczeniom spotecznym lub zdrowotnym,

c) WysokoSci minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego nap odstawie ustawy o minimalnym

wynagrodzeniu za prace (Dz.U. 2002 nr 200 poz. 1679). ”

Odpowiedz do pkt. a) Tak.
Odpowiedz do pkt. b) Nie.
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Odpowiedz do pkt. c) Nie.

Pytanie 24
“Czy Zamawiajgcy dopuszcza sytuacje, w ktorej Wykonawca bedzie polegal na wiedzy i doswiadczeniu innego
podmiotu (de facto fizycznie wykonujgcego ustuge przygotowywania i transportu positkéw) posiadajgcego wdrozony
i utrzymywany system jakosci ISO 22000:2005, a sam Wykonawca nie posiada przedmiotowego certyfikatu?”
Odpowiedz: Tak.

Pytanie 25
“Czy Zamawiajgcy dopuszcza sytuacje, w ktorej Wykonawca bedzie skladal oferte wspdlnie z innym podmiotem,
/konsorcjum/ (de facto fizycznie wykonujgcym ustuge priygotowywania i transportu positkéw) posiadajgcego
wdrozony i utrzymywany system jakosci ISO 22000:2005, a sam Wykonawca nie posiada przedmiotowego
certyfikatu?”
Odpowiedz: Tak.

Pytanie 26
“Jakie konsekwencje przewiduje Zamawiajgcy w przypadku wystgpienia zdarzen losowych podczas transportu
positkéw (np. awaria pojazdu, wypadek, nieprzewidziana sytuacja losowa na drodze), niezaleinych od Wykonawcy?”
Odpowiedz: W razie zdarzenia losowego Wykonujacy niezwlocznie poinformuje Zamawiajacego i wskaze w jaki
sposéb wykona ustuge zywienia pacjentéw. Za ewentualne szkody wyrzadzone opdznieniem w realizowaniu ustugi
Wykonawca odpowie na zasadach ogdlnych prawa cywilnego.

: Pytanie 27

“Prosimy o potwierdzenie, i w formularzu ofertowym Wykonawca ma wpisa¢ ceng¢ netto i ceng brutto stosujgc
nastegpujqcy sposob jej wyliczenia:

Cena netto: -

475 (ilos¢ t6zek) x 306 (ilos¢ dni od 1.04.2015 do 31.01.2016) x STAWKA ZA OSB/DZ.

Cena brutto:

(475 (ilos¢ 16zek) x 306 (ilos¢ dni od 1.04.2015 do 31.01.2016) x STAWKA ZA OSB/DZ.) x 8% VAT
W przypadku innego sposobu wyliczenia ceny, prosimy o podanie wzoru.”
Odpowiedz: Tak, proszg uzy¢ takiego sposobu do wyliczenia ceny netto i brutto dla ustugi.

Pytanie 28
“Zamawiajgcy w projekcie umowy par.9 podaje, i; godziny dostarczania positkéw do Szpitala i odbioru pustych
termosdow i pojemnikéw zawiera zalgeznik nr 8 do SIWZ. W dokumentacji przetargowej nie ma takiego zalgcznika.
Prosimy o dodanie niniejszego do dokumentacji.”
Odpowiedz: Prosze doktadnie zapozna¢ sie z zalagcznikami na naszej stronie — zatacznik nr 8 jest dotaczony do SIWZ.

Pytanie 29
“Prosimy o podanie doktadnej ilosci liczby zywionych z podzialem na poszczegdlne diety za okres styczen 2014 —
grudzien 2014” )
Odpowiedz: Zobacz odpowiedz na pytanie nr 9.

Pytanie 30

“Prosimy o podanie ilosci wydanych w okresie od 1 stycznia 2014 roku do 31 grudnia 2014 roku positkéw dla dzieci.

Odpowiedz: Dla obu oddziatow dla dzieci i mtodziezy naszego szpitala wydano w okresie od 01 I — 31 XII 2014 r
15925 positkéw catodziennych ($niadanie, II $niadanie , obiad i kolacja).

Pytanie 31
“Prosimy o doprecyzowanie informacji, czy po stronie Wykonawcy bedzie réwnie; dystrybucja dostarczanych
positkéw na oddziatach dla pacjentow? ”
Odpowiedz: Opis przedmiotu zamdwienia jasno okre$la dostarczenie positkéw jedynie do Punktu Dystrybucji
Positkow.

Pytanie 32
“Prosimy o podanie informacji w jakim systemie Wykonawca ma dostarczaé positki? ”
Odpowiedz: Prosimy o doprecyzowanie pytania.

Pytanie 33
“Prosimy o podanie informacji w jakiem miejsce naleZy dostarczy¢ pojemnik z positkami?”
Odpowiedz: Punkt Dystrybucji Positkéw na terenie Szpitala.
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Pytanie 34
“Czy po stronie Wykonawcy lete¢ bedzie zakup naczyni i sztuécéw, do podawania positkéw bezposrednio dla
pacjentow?”’
Odpowiedz: Nie.

Pytanie 35
“Czy Zamawiajqcy bedzie wymagal od Wykonawcy uiywania jakichkolwiek naczyni jednorazowych? Jesli tak,
prosimy o podanie ich rodzaju i Srednio miesigcznej ilosci?”
Odpowiedz: Nie.

Pytanie 36
“W jaki sposob bedzie odbywat si¢ odbidr positkéw od Wykonawcy przez Zamawiajgcego?”
Odpowiedz: Patrz: § 9 ust. 6 Projektu umowy (zatacznik nr 5 do SIWZ).

Pytanie 37
“Czy do zbierania resztek pokarmowych do czasu ich wywozu Wykonawca powinien zabezpieczy¢ pojemniki czy
Zamawiajqcy posiada takie pojemniki.”
Odpowiedz: Zabezpieczenie pojemnikéw lezy po stronie Wykonawcy.

Pytanie 38
“Czy Wykonawca bedzie mdgt odbierad odpady raz dziennie, przy okagzji, transportu positkéw do placowek
Zamawiajgcego?”
Odpowiedz: Odbidr resztek spozywczych moze odbywac sie 1 raz d21enn1e Transport odpadéw musi by¢ zgodny z
obowigzujacymi przepisami. Wykonujacy musi poddac si¢ kontroli w razie takowej przeprowadzanej w Szpitalu przez
shuzby sanitarno—epidemiologiczne.

Pytanie 39
“Prosimy o informacje¢ czy Zamawiajqcy dopuszcza realizacje zaméwienia dwukrotnie w ciggu dnia, tj. Sniadanie, i
obiad wraz z kolacjgq.”
Odpowiedz: Tak — prosze zapozna¢ si¢ z zatacznikiem nr 8 do SIWZ.

Pytanie 40
“W przypadku wyrazenia zgody na powyisze pytanie, prosimy o podanie informacji czy Zamawiajgcy dysponuje
odpowiednimi urzgdzeniami chlodniczymi do przechowywania kolacji.”
Odpowiedz: Tak.

Pytanie 41
“Prosimy o podanie przykladowych tygodniowych jadlospiséw obecnie oboquujqcych u Zamaw:ajqcego
Odpowiedz: Zobacz zataczniki.

Kierownik
D#iaiu Organizagyj awnego

mgrDariusz Rutkowski
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Zataczniki — odpowiedz na pytania nr 10 oraz 41

PN-2/DGT/2015

' Kolacja: Pieczywo 250, delma 20g, paprykarz 70, herbata 400

=

Sniad: Pieczywo 200, maslo ros! 20, zup ml 300, syznkowa 40, marmol 40, kawa
Obiad: Fasolowa 500, paluszek 1, kaszka z sokiem 300
. Dieta Jarzynowa 500
D ryba w galarecie 200
Sniad:  Piecz. 250 maslo ros120, 1 jajko got, dzem 20g, kawa 300
© Obiad: Rosol zmak 500, kotlet z karkéwki 100, ziemniaki 300, sur z kap bialej 150
Dieta:  Schab gotowany 70, salata ze $mietang
Kolacja: Pieczywo200g. maslo rosl 20g, pieczen szwajcarska 70, hebata 400 D tostowa 70
Sniad:  Pieczywo 200, delma 20g, salceson 70, kawa 300 D zloty indyk 70

Obiad  Ogorkowa z ziemniakami 500, makaron zapiekany z kiefbasg i boczkiem 300
| Dieta: Kalafiorowa 500,makaron z kielbasa 300
* Kolacja: Piecz 200, delma 20, 1 jajko got, szyn_]fowa 50, herbata 400
Sniad:  Pieczywo 230, masho ros 20, zup ml 300, mortadela 40, dzem 20g, kawa 300
Obiad: Barszez zmak'500, klops smazony 70, ziemniaki 300, ogdrek kiszony 80
Dieta: Klops gotowany 70, marchewka 200
Kolacja: Pieczywo 200, maslo rosl 20, makaron z twarogiem 300, kawa 400,
Sniad: Piecz 250g, mas rosli 20, grani 90g, kawa 300
- Obiad: Grzybowa z tiak 500, bigos 300, ziemniaki 300
Dieta: Szparagowa z mak 500, jarzynki z kielbasq 300
' Kolacja: Pieczywo 200, maslo rosl 20, paluszek | na cieplo z muszt, kawa 400
Qniad:  Pieczywo 250g, delma 20, zupami 300, ser twd0, miod szt 20, k 300 D szynkowa40
Obiad: Zurek 500, gulasz z serc 300, kasza 300, buraczki 200
Dieta;  Marchwianka 50
| Kolacja: Pieczywo 200, delma 20, mortadela w ciescie 90, herb 400 D momd:ela na ciep 80
" Snigid: _ Pieczywo 250g, delma 20g,, paszietowa 70g, kawa300 o
Obiad: Knmmk 500, krokiet z jaj 70, ziemn 300 mﬂwkazkapusty b;a&e; 150
Dieta: 2 jaika gotowane, kaklafior

Ko;a@a Pieczyvio 200g. delma 20g. grani 90, salatka z pomidorow70, herbata 400

Shiad:  Picczywo 250, masto rodl 20, zupa mI 300, ser top 1/3, marmol 20, kawa 300
Obiad: Grochowka 500, zwyczajna 70, ryz 2 musem jablkowym 300
Dieta: Jarzynowa 500, paluszek |

| Kolacja: Pieczywo 200,delma 20, pasia 2 boczku 70g, herbata 400g D zloty indyk 70

Sniad:  Pieczywo 200, delma 20g, 1 jajko got, dzem 20g, kawa 300

Obiad: Pomidorowa z ryzem 500, udko pieczone !4, ziemn 300, sur z marchwii i jablka 150
Dieta: Udko gotowane %

| Kolacja: Pieczywo 200, maslo rosl 20, piwna 70, herbata 400 D szynka got 70

\ Sniad:  Piecz 250g, maslo roél.20g, pasta z mortadeli 70, kawa 300

Obiad: Kapusniak z kisz kapusty 500, makaron z twarogiem 300

~ Dieta: Ziemniaczanka 500
| Kolagja: Pieczywo 200g, masto ros1.20, pasztet drobiowy 70, herbata 400g
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Sniad:

Obiad:

Dieta
Kolacja:

Pieczywo 200g, maslo rodl 20, salceson 70, kawa 300 D zloty indyk 70
Selerowa z mak 500, kaszanka 250, ziemn 300, suréwka z kapusty kiszonej 150
Pulpet z ryby 70, fasolka 150

Pieczywo 250, delma 20g, grani 90g, herbata 400

Sniad:
Obiad:
Dieta:

& Kolacja:

Piecz. 250, masto rosi 20, ser top 1/3, marmolada 20g, zupa ml 300, kawa 300
Grochéwka 500, paréwka 1, kaszka z sokiem 300

Jarzynowa 500

Pieczywo200g, masto rosl 20g, boczek mielony 70g, kawa 400 D pasztet drob 70g,

Sniad:

Obiad

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, | jajko gotowane, dzem 20g, kawa 300

Rosét z ryzem 500, klops smazony 70g, ziemniaki 300, kapusta zasmazana 200
Klops gotowany 70, buraczki 200

Piecz 200, delma 20, pieczen szwajcarska 70g, herbata 400 D biata drobiowa 70g

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250, masto rosl 20, pasztetowa 70g, kawa 300
Zurek, makaron zapiekany z kielbasq i baczkiem 300
Szparagowa z ziemniakami 500, makaron z kiefbasq 300
Pieczywo 200, maslo rosl 20, pasta z jaj 70, kawa 400.

Sniad:
Obiad;
Dieta:

= Kolacja:

Piecz 250g, mas rosli 20, zupa mi 300, paluszek 1, dzem 20g, kawa 300
Porowa.z-mak 500, fasolka po bretonisku 300, ziemniaki 300

Migso gotowane 70, fasolka 150

Pieczywo 200, maslo rosl 20, salatka ryzowa z warzyw i kielb z majon200, kawa 400

Pieczywo 230g, deima 20g, grani 90g, kawa 300
Kapusniak z kap kisz z kaszg 500, klops got 70, ziemniaki 300, sur z marchwi i jabl

Pomidorowa z mak 500

Pieczywo 200g, delma 20g, Slaska 70g, herbata 400 D tostowa 70g

Obiad:
Dieta:
Kolacja:

: . Pieczywo 250g, delma 20g, szynkowa 40g, miod szt 20g, zupa ml 300, kawa 300

Barszez z mak 500, mortadela w ciecie 90, ziemn 300, ogdrek kiszony 80
Mortadela na cieplo 80, salata ze smietang

Pieczywo 200g, delma 20g, gulasz drobiowo-warzywny 300, herbata 400

Sniad:
Obiad:
Dieta:

| Kolacja:

Pieczywo 250g, maslo rosl 20, pasta z mortadeli 70g, kawa 300

Krupnik 500, filet z pangi smazony 90, ziemniaki 300, sur z kap kiszonej 150
Pulpet z ryby 70, buraczki 200

Pieczywo 200,delma 20, grani 90g, herbata 400g

" Sniad:
. Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, 1 jajko got, zupa ml 300, dzem 20g, kawa 300
Fasolowa 500, pardwka 1 szt, ryz z jablkami 300

Jarzynowa 500
Pieczywo 200, maslo rol 20g, paprykarz 70g, kawa 400 D ryba po grecku 200

Sniad:
Obiad:
Dieta:
Kolacia:

Piecz 250g, maso rosl.20g, ser topiony 50, kawa 300

Oowcowa 500, udko pieczone Y, ziemniaki 300, marchewka z groszkiem 200
Udko gotowane %

Pieczywo200g, maslo rosl.20, szynkowa 70g, herbata 400g
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Pieczywo 200g, maslo rosl 20, salceson 70, kawa 300 D szynka got 70
Barszcz ukraifiski 500, naleénik z marmolada

Barszez z ziemniakami 500

Pieczywo 250, delma 20g, 2 jajka gotowane, herbata 400

| Kolacja:

Piecz. 250, maslo rogl 20, ser twar 40, dzem 20, zupa mi 300, kawa 300 D parow |
Selerowa z mak 500g, bigos 300g, ziemniaki 300

Migso gotowane 70, marchewka z groszkiem 200
Pieczywo200g. masto rosl 20g, metka 70g, kawa 400 D biala drobiowa 70g,

Sniad:
Obiad
Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, grani 90g, kawa 300

Grzybowa z mak 500, piecze rzymska 70, ziemniaki 300, buraczki 200
Szparagowa z mak 500, klops gotowany 70, buraczki 200

Piecz 200, delma 20, galaretka drobiowa 200, herbata 400

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250, maslo rosl 20, zupa ml 300, mortadela 40, miod szt 20g, kawa 300
Kapusniak z kap bialej z ziemn 500, risotto z kielbasa 300

Ziemniaczanka 500

Pieczywo 200, masto rosl 20, zwyczajna smaz z ceb 70, kawa 400, D paréwka na cie

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Piecz 250g, mas rosli 20, pasztetowa 70g, kawa 300

Pomidorowa 500, krokiet z jaj 70, ziemniaki 300, suréwka z kapusty bialej 150g
2 jajka gotowane, kalafior

Pieczywo 200, masto roél 20, grani 90g, kawa 400

Sniad:

Obiad:
Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250g, deima 20g, zup ml 300, ser top 1/3, marmolada 20g, kawa 300
Grochowka 500, zwyczajna 70g, budys z sokiem 300

Jarzynowa 500
Pieczywo 200g, delma 20g, pasztet drobiowy 70g. herbata 400 o

" “Sniad:
4 Obiad:

Dieta:

 Pieczywo 250g, delma 20g, 1 jajko gotowane, dzem 20g, kawa 300

Ogorkowa z mak 500, zraz zawijany 90, ziemniaki 300, buraczki 200
Owocowa z mak 500, roladka z szynki 80

Pieczywo 200g, defma 20g, piwna 70g, herbata 400 D tostowa 70g

Kolacja:
iad:

O

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250g, masto rosl 20, pasta z mortadeli 70g, kawa 300

Zurek 500g, makaron zapiekany z kielbasg i boczkiem 300g

Marchwianka 500, makaron z kielbasa 300

Pieczywo 200,delma 20, boczek wedzony miel70g, herbata 400g D udko got %

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, szynkowa 40, zupa mi 300, midd szt 20g, kawa 300
Barszez z mak 500, watroba smazona 70, ziemniaki 300, ogérek kiszony 80

Schab gotowany, marchewka 200

Pieczywo 200, masio ro$l 20, mortadela w ciescie 90, kawa 400 D mort na ciep80

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Piecz 250g, maslo rosl.20g, grani 90g, kawa 300

Rosét 500, klops smazony 70, ziemniaki 300, kapusta biala zasmazana 200
Klops gotowany 70g, fasolka 150

Pieczyw0200g, masto rol.20, pasta 2 jaj 70g, herbata 400g
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is od 16.04.2014 r. do 25.04.2014 r.

Sniad:

Pieczywo 200g, masto rosl 20, grani 90g, kawa 300
Porowa z ziemniakami 500, risotto z kurczakiem 300

Jw

ja; Pieczywo 250, delma 20g, metka 70, herbata 400 D zloty indyk 70

Piecz. 250, maslo ros] 20, zupa ml 300, paluszek 1, miod szt 20g, kawa 300
Grzybowa z mak 500, mortadela w ciescie 90, ziemn 300, kap biata zasmazana 200,
Rosét z mak 500

. Pieczywo200g, masio rosl 20g, pasta z boczku 70g, kawa 400 D biala drob 70g

Pieczywo 200, delma 20g, grani 90g, kawa 300
Krupnik 500, ryba smazona 90, ziemniaki 300g, sur z kapusty kiszonej 150
Pulpet z ryby gotowany 70, kalafior z butk tartg

ia: Pieez 200, delma 20, pasta z jaj 70g, herbata 400

Pieczywo 250, maslo ros] 20,zupa ml 300, ser twar 40, dzem 20g, kawa 300
Fasolowa 500, paréwka 1, ryz z cynamonem 300
Jarzynowa 500g 7"

ja: Pieczywo 200, maslo ros] 20, pasztet drobiowy 70g. kawa 400.

Piecz 250g, mas msb 20, | jajko got, szynka got 50, babka 100, kawa 300
Pomidorowa 500, kotlet schabowy 90. ziemn 300, kap czerwona zasmazana 200
Schab gotowany 70, salata ze §mietang
Pieczywo 200, maslo rosl 20, zywiecka 70g, kawa 400 D biala drobiowa 70

Pieczywo 250g, delma 20g, paluszek 1, 1 jajko got, kawa 300

Roso6t z mak 500, udko pieczone 14, ziemniaki 300, marchewka z groszkiem 200
Udko gotowane 4

Pieczywo 200g, delma 20g, bydgoska 70g, herbata 400 D tostowa 70g

Pigezywo 250g, delma 20g, zupa mi 300g, 1 jajko got. dzem 20g, kawa 300
Kapusniak z kap bialej 500, makaron zapiekany z kielbasq i boczkiem 300g
Marchwianka 500g, makaron z kielbasq 300g ~

: _Pieczywo 200g, delma 20g, paprykarz 70g, herbata 400 D ryba w galarecie 200g,

o

Pieczywo 250g, maslo rosl 20, grani 90g, kawa 300
Koprrkowa z mak 500, pulpet 70, sos pomid 100, ziemn 300g, ogérek kiszony 80
Buraczki 200

ia: Pieczywo 200,delma 20, 2 jajka gotowane, herbata 400g

Pieczywo 200, delma 20g. zupa mi 300, marmolada 20, szynkowa 40, kawa 300
Barszez ukrainski 500, nale$nik z twarogiem
Barszcz z ziemniakami

+ Pieczywo 200, maslo rosl 20, $laska 70g, kawa 400 D udko gotowane %

Dieta:

- Kolacja:

Piecz 250g, masto rosl.20g, paszietowa 70g, kawa 300

Selerowa z mak 500, krokiet z jaj 70, ziemniaki 300, surowka z kap bialej 150
Pulet rybny 70, marchewka 200

Pieczywo200g, masto rosl.20, grani 90g, herbata 400g
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Sniad: f*lecszazﬁ()g,mshmﬁm zupami 300, ser tw 40, dzeml‘(}g.kwa}i)o Dzlind
Obiad: Porowa 500g, bigos 300, ziemniaki 300g

Dieta  Piers z kurczka gotowana 70, fasolka 150g

Kolacja: Pieczywo 250, delma 20g, pasta z jaj 70, herbata 400

Sniad: Piecz. 250, maslo rodl 20, grani 90g, kawa 300

Obiad: Zutrek 500g, gulasz z serc 300g, kasza 300g, ogdrek kiszony

Dieta: Ziemniaczanka 500g, gulasz z serc 300g, salata ze émictana

Kolacja: Pieczywo200g. maslo rosl 20g. tostowa 70g, kawa 400

Sniad:  Pieczywo 200, delma 20g, zupa ml 300, paluszek 1, marmolada 20g, kawa 300
Obiad Ogorkowa 500, Klops gotowany 70g, marchewka 200g

Dieta; Koperkowa 500,

Kolacja: Piecz 200, delma 20, gulasz drobiowy 300g, herbata 400

Sniad:  Pieczywo 250, masio ros] 20, salceson 70g, kawa 300 D biaka drobiowa 70g
Obiad: Grzybowa 500, 2 jajka gotowane, sos musztard 100, ziemniaki 300, buraczki 200
Dicta: Separagowa 500g =

Kolacja: Pieczywo 200, masho ros] 20, grani 90g, kawa 400,

Sniad: Piecz 2508, mas rosli 20, zupa ml 300g, mortadela 40g, dzem 20g, kawa 300
Obiad: ~Kapusniak z kisz kapusty z ziemniakami 500, skrzydelka 2, ry2 z cynamonem 300
Dieta: Jarzymwz 500

Kolacja: Pieczywo 200, maslo rosl 20, paprykarz 70g, kawa 400 D ryba w galarecie 200
Sniad:  Pieczywo 250g, delma 20g, ser topiony 50, kawa 300

Obiad: Rosél zmak 500, zrazy zawijane 90g, ziemniaki 300, buraczki 200

Dieta; Roladka z sZynki 80

Kolagja: Pieczywo 200g, delma 20g. zloty indyk 70g, herbata 400
,Mﬁzv‘,womc&mwg,mzmm&hmg, kawa 300 o e
"Obiad: Fasolowa 500g, naleénik z marmolady

Dieta;  Krupnik 500 - ¢
Kelacja: Pieczywo 200g, delma 20g, pasztet drobiowy 70g, herbata 400

“Sniad:  Pieczywo 250g, maslo rosl 20, zupa mi 300, szynkowa 40, miod szt 20, kawa 300
Obiad: Pomidorowa z mak 500, watroba smazona 70g, ziemniaki 300, ogorek kiszony 80
Dieta: Udko gotowane ', marchewka 200g

Kolacja: Pieczywo 200,delma 20, metka 70g, herbata 400g D biala drobiowa 70

Sniad: Pieczywo 200, deima 20g. grani 90g, kawa 300

Obiad: Koperkowa 00, pulpet 70g w sosie pomid 100, ziemn 300, sur z kap biakej 150
Dieta:  Kalafior z bulka tantg

Kolacja: Pieczywo 200, masto rosl 20, 1 jajko got, tostowa 30g, kawa 400

Sniad: Piecz 250g. maslo roél.20g, zupa ml 300, marmolada 20, zloty indyk 40, kawa 300
Obiad: Kapusniak z bialej kap z ziemn 500, risotto z kurczakiem 300

Dieta: Ziolowa z ziemniakami 500

Kolacja: Pieczywo200g, masto rosl.20, pardwka | na cieplo z muszt, herbata 400g
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Jadlospis 0d 01.01.2015r. do 10.01.2015 r.

Pieczywo 200, maslo rosl 20, zupa ml 300, | jajko got, marmolada 20, kawa
Jabtkowa z klusk 500, pieczen rzymska 70, ziemniaki 300, buraczki 200

Klops gotowany 70

: Pieczywo 250, delma 20g, szynkowa 70, herbata 400

Piecz. 250 masto rosl 20, pasztetowa 70, kawa 300

Pomidorowa z mak 500, krokiet z jaj 70, ziemniaki 300, suréwka z kap bialej 150
Ryba gotowana 70, marchewka 200

ja: Pieczywo200g, masto ro$l 20g, grani 90g, hebata 400

Pieczywo 200, delma 20g, zupa ml 300, ser twardy 40, midd szt 20, kawa 300 Dpalu
Fasolowa 500, parowka 70, kaszka z sokiem 300

: Piecz 200, delma 20, pasta z boczku 70, herbata 400 D pasta migsna 70
Pieczywo 230, maslo roél 20, 1 jajko gotowane, dzem 20, kawa 300

Kapusniak 2'kap bialej 500, udko % w potrawce, ryz 300, marchewka z groszk 200
Brokulowa z ziemnidkami 500 ‘

. Pieczywo 200, maslo ros 20, $laska 70, kawa 400. D tostowa 70

Piecz 250g, mas rosli 20, salceson 70, kawa 300 D szynka gotowana 70
Ogorkowa z ziemn 500, makaron 300, paluszek 1, sos pomidorowy 100
Marchwianka 500+

- Pieczywo 200, maslo rosl 20, pasta z jaj 70, kawa 400

Pieczywo 250g, delma 20, zupa mi 300, ser top 1/3, mameIzO, kawa 300
Rosél z mak 500, kotlet z karkowki 90, ziemniaki 300, kmbmmmmaam
Schab gotowany 70, buraczki 200

Pieczywo 200, delma 20, pieczefi szwajearska 70, herb 400 D biata drabiowa 70
. ;sz&mw&m% kawa: 360 . <
Pmazmaksm mortadela w ciescie 90, ziemniaki 300, ogémkkzsmm 80
‘Motttriadela na cieplo 80, fasolka ;

:. Pieczywo 200g, delma 20g, pasztet drobiowy 70, herbata 400

" Pieczywo 250, maslo rosl 20, zupa ml 300, paluszek 1, marmolada 20, kawa 300
Ziemniaczanka 500, risotto z kietbasa 300

W

ia: Pieczywo 200.delma 20, 1 jajko gotowane, szynkowa 50, herbata 400g

Pieczywo 200, delma 20g, pasta z mortadeli 70, , kawa 300

Krupnik 300, §ledz %4 w $mietanie, ziemniaki 300

Ryba po grecku 300

ia: Pieczywo 200, maslo rosl 20, grani 90. herbata 400

Piccz 250g, maslo rosl.20g, zupa mi 300, tostowa 40, miod szt 20, kawa 300
Barszcz ukraifiski 500, makaron z twarogiem 300

Barszcz z ziemniakami 500

+ Pieczywo 200g, maslo rosl.20, metka 70, herbata 400 D szynka gotowana 70
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Jadlospis od 31.01.2015 r. do 09.02.201S5 r.
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Sniad:
Obiad:
Dieta

' Kolacja:

Pieczywo 200, maslo rosl 20, zupa ml 300, tostowa 40, dzem 20, kawa
Kapusniak z kisz z ziemniakami 500, makaron 300, sos pomidorowy 100, paluszek 1
Szpragowa z ziemniakami 500

Pieczywo 250, delma 20g, pasztet drobiowy 70, herbata 400

Sniad:
Obiad:
Dieta:

v Kolacja:

Piecz. 250 maslo rosl 20, 1 jajko gotowane, marmolada 20, kawa 300

Rosot z mak 500, zraz zawijany 90, ziemniaki 300, buraczki 200

Roladka z szynki 90

Pieczywo200g, maslo ro$l 20g, pieczen szwajcarska 70, hebata 400 D szynka g 70

Sniad:

Obiad

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, pasztetowa 70g, kawa 300
Grochowka 500, zwyczajna 70, ryz z musem jablkowym
Jarzynowa 500, biata drobiowa 70

Piecz 200, delma 20, pasta z jaj 70, herbata 400

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250, masio rosl 20, zup ml 300, miéd szt 20, ser top 1/3, kawa 300
Grzybowa Zmiak 500, klops smazony 70, ziemniaki 300, sos grzyb 100, ogérek kisz
Kalafiorowa z mak 500, klops got 70, marchewka 200

Pieczywo 200, maslo rosl 20, paréwka na cieplo z muszt 70, kawa 400.

Sniad:
Obiad:
Dieta:

~ Kolacja:

Piecz 250g, mas rosli 20, grani 90g, kawa 300

Selerowa z mak Sm, fasolka po bretofisku 300, ziemniaki 300

Migso gotowane 70, fasolka

Pieczywo 200, masio rosl 20, paprykarz 70, kawa 400 D ryba po grecku 200

Sniad:
Obiad:
Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 250g, delma 20, zupa ml 300, | jajko got, d2zem 20, kawa 300
Ogdrkowa z ziemniakami 500, risotto z kielbasg 300

Ziemniaczanka 500

Pieczywo 200, delma 20, galaretka drobiowa 200, herbata 400

Sniad:-

Obiad:.
Dieta:
Kolacja:

“Pieczywo 250, delma 20g,, salceson 70, Rawa 300 D szynkowa 70

Krupnik 500, krokiet z jaj 70, ziemniaki 300, suréwka z kapusty bialej 150
Pulpet  ryby 70, buraczki 200 '
Pieczywo 200g, delma 20g, grani 90, herbata 400

Sniad:
Obiad:
Dieta:

+  Kolacja:

Pieczywo 250, maslo rodl 20, zupa ml 300, ser tw 40, marm 20, kawa 300 Dszynka g
Kapuéniak z kap bialej 500, makaron zapiekany z kielbasg i boczkiem 300

Zupa z fasolki 500, makaron z kietbasg 300

Pieczywo 200,delma 20, klops smazony 70, herbata 400 D Kklops got 70

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Pieczywo 200, delma 20g, ser topiony 50, kawa 300

Pomidorowa z rvzem 500, udko pieczone %, ziemn 300, sur z marchwii i jabl 150
Udko gotowane ¥4

Pieczywo 200, masio roél 20, bydgoska 70, herbata 400 D biala drobiowa 70

Sniad:

Obiad:

Dieta:
Kolacja:

Piecz 250g, maslo rosl.20g, pasta z mortadeli 70, kawa 300

Barszcz ukrainski 500, nalesnik z marmolada

Barszcz z ziemniakami 500

Pieczywo 200g, maslo rodl.20, podwawelska 70, herbata 400 D migso got 70
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